
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Ikzdk' kukFkZ 

i Vuk] 5 ebZA 15osa foÙk vk; ksx dks fn,  t kus okys Lekji =k dh : i js[ kk rS; kj djus i j fopkj ds 
fy,  v kt  l Hkh jkt uhfrd nyksa] i s' kkojksa rFkk vdknfed l axBuksa dh , d cSBd fcgkj fo/ kul Hkk i qLrdky;  
esa vk; ksft r  dh xbZA  

cSBd dh vè; {krk fcgkj fo/ ku l Hkk ds vè; {k Jh fot ;  dqekj pkS/ jh us dhA cSBd esa l oZJh 
fct sanz i zl kn ; kno] vkj-l h-i h- fl ag vkSj l at ;  xka/ h us t n ( ; w)  dk] jk.kk j.k/ hj fl ag] nsos' k dqekj vkSj 
uhrh' k feJ us Hkkt i k dk] vCnqy ckjh fl fídh vkSj f' kokuan frokjh us jkt n dk] ' kdhy vgen [ kku vkSj 
deysanz dqekj us dkaxzsl  dk vkSj òf"k.k i Vsy us ge ( , l )  dk i zfrfuf/ Ro fd; kA cSBd esa ekdi k ds 
vo/ s' k fl ag] l hi hvkbZ ds l R; ukjk; .k fl ag rFkk ykst i k] jkyksl i k] Hkkdi k (ekys) ] cl i k vkfn nyksa ds Hkh 
i zfrfuf/  mi fLFkr FksA  

cSBd esa fcgkj l jdkj ds foÙk foHkkx dh i z/ ku l fpo l qJh l qt krk prqosZnh vkSj O; ;  l fpo Jh 
jkgqy fl ag us foÙk foHkkx dk i zfrfuf/ Ro fd; kA  

cSBd esa i h, pMh pSacj vkWi Q dkWel Z ds vè; {k Jh l R; t hr fl ag rFkk fcgkj m| ksx l a?k ds mi kè; {k 
Hkh mi fLFkr FksA fcgkj  pSacj ds vè; {k Hkh cSBd eas mi fLFkr FksA   

i Vuk fo' ofo| ky; ] ex/  fo' ofo| ky; ] pk.kD;  fof/  fo| ky; ] vuqxzg ukjk; .k fl Ugk l ekt  foKku 
l aLFkku t Sl s l Hkh i zeq[ k vdknfed l aLFkkuksa ds i zfufuf/ ; ksa us Hkh cSBd eas Hkkx fy; k vkSj fcgkj ds foÙkh;  
fgrksa ds l aca/  esa v i us fopkj O; Dr fd, A   

12osa foÙk vk; ksx ds l e;  l s gh vknzh l Hkh jkt uhfrd nyksa dks , d eap i j  ykus dk i z; kl  djrk 
jgk gS ft l l s l Hkh jkt uhfrd nyksa ds l a; qDr Lekji =k esa fcgkj ds fgr i ; kZIr : i  l s v fHkO; Dr gksaA  

cSBd esa l Hkh jkt uhfrd nyksa esa bl  ckr dks ysdj erSD;  Fkk fd l a; qDr Lekji =k ds fy,  ; g i gy 
fcgkj ds fgr eas v frokafNr  gS vkSj l qfuf' pr djsxh fd 15osa foÙk vk; ksx}kjk fcgkj jkT;  ds fy,  / ujkf' k 
vkSj dj i zfr fu/ ku dh vuq' kal k ds fy, vk; ksx ds l e{k l cdk l a; qDr i zfrfuf/ Ro gksA  

fo/ ku l Hkkè; {k Jh fot ;  dqekj pkS/ jh us vk; kst u ds fy,  vknzh vkSj ' kScky xqIrk dks c/ kbZ nsrs 
gq,  dgk fd mudk ges' kk l s fo' okl  jgk gS fd , sl h i gy jkT;  ds fgrksa dks vkxs ykus ds fy,  yksxkas dks 
, d l kFk ykrh gSA cSBd eas cksyrs gq,  Jh fct sanz ; kno us t ksj  fn; k fd fcgkj foHkkt u vkSj i zkÑfrd 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

vki nkvksa ds dkj.k , sfrgkfl d : i  l s i hfM+r jgk gS vkSj jkT;  dh i fj fLFkfr; ksa dh ekax gS fd fcgkj dks 
fo' ks"k Js.kh dh i zfLFkfr vkSj i Sdst  i znku djus i j dsanz l jdkj dks fopkj djuk pkfg, A  

cSBd eas cksyrs gq,  i woZ foÙk ea=kh Jh vCnqy ckjh fl fídh us dgk fd ekuo fodkl  ds fy,  fo' ks"k 
vkcaVuksa vkSj vuqnkuksa dh ekax djrs l e;  v f/ d l rdZ ǹf"Vdks.k v i uk; k t kuk pkfg,  ft ul sl acaf/ r  l wpdksa 
ds ekeys esa fcgkj , sfrgkfl d : i  l s fi NM+k jgk gSA ogha] Jh f' kokuan frokjh us t ksj fn; k fd ; g vuqnkuksa 
ds vkcaVu dh i zfof/  i j  nqckjk ut j Mkyus vkSj ml s t ul a[ ; k rFkk t ul kaf[ ; d ckè; rkvksa ds l kFk t ksM+us 
ds fygkt  l s , d vol j gSA 

t n ( ; w)  ds Jh vkj-l h-i h- fl ag us jkT;  dh , sfrgkfl d i zfrdwyrkvksa ds eísut j  fcgkj  ds fy,  
fo' ks"k Js.kh dh i zfLFkfr i znku djus vkSj fo' ks"k i zko/ ku djus i j fopkj djus dh t : jr  i j  cy fn; kA ogha] 
dkaxzsl  fo/ k; d Jh ' kdhy vgen [ kku us Lekji =k esa f' k{kk vkSj LokLF;  ns[ kjs[ k i j v f/ d l ei Z.k ds l kFk 
è; ku nus dh t : jr  i j t ksj fn; kA mUgkasus dgk fd fcgkj dh fodkl  xkFkk bl ds yksxksa l s i zfr fcafcr ugha 
gksrh gS D; ksafd yksxkas dk cM+k fgLl k vHkh Hkh fofHkUu ekuo fodkl  l wpdksa ds fygkt  l s dki Qh i hNs gS vkSj 
l kekft d {ks=kksa ds i zfr l exzrki w.kZ ǹf"Vdks.k ds t fj,  gh bl s nwj fd; k t k l drk gSA ekdi k ds Jh vo/ s' k 
fl ag us dgk fd pwafd dsanz vkSj jkT;  l jdkjsa , d gh t urk ds }kjk pquh t krh gS bl fy,  jkT; ksa vkSj dsanz ds 
chp vyxko dk #[ k u rks cqf¼eÙkki w.kZ gS u mfprA mUgksaus vuqnku ' kCn i j i qufoZpkj djus i j t ksj fn; k 
vkSj dgk fd csgr j gks fd bl s vkcaVu dgk t kuk pkfg,  D; kasfd vuqnku Lokeh vkSj l sod ds l aca/  dks 
O; Dr djrs gSa t ks l a?kh;  <kaps ds fgr esa ugha gSA 

 

(vat uh dqekj oekZ)  


