
काशनाथ 
 

पटना. 22 अग त। ए शयन डे लपमट रसच इं ट यूट (आ ) वारा आयोिजत एक काय म म 
कं स कॉलेज, लंदन, म राजनी तक अथ यव था वभाग के ोफेसर इयान लेवल  ने आज एक 
ानवधक या यान दया क कैसे अथशा ी लैब-इन-द-फ ड योग  का उपयोग करके लोग  क  

सामािजक वर यताओं को मापते है। 

जैसे-जैसे अथ यव थाएं वक सत हो रह  ह, गर बी, असमानता और संसाधन  तक सी मत पहंुच 
से नपटने के लए नवीन समाधान ढंूढना सव प र है। वकास अथशा  इस या ा म एक मह वपूण 
भू मका नभाता है और  ान क   समझ और सीमाओं को कठोर योग के मा यम से आग े
बढ़ाता है। 

वकास अथशा  म योग के व भ न मुख े  जैसे माइ ोफाइनस और गर बी उ मूलन, 
श ा और मानव पूंजी वकास, कृ ष और ामीण वकास, वा य देखभाल पहंुच और क याण, 
ल गक समानता और सशि तकरण पर क त ह।  

ोफेसर लेवल  ने कहा क लैब-इन-द-फ ड योग  को संचा लत करने के लए कई खेल  का 
उपयोग कया जा सकता है। इन योगो के कुछ उदाहरण ड टेटर गेम, अ ट मेटम गेम और 
पि लक गु स गेम ह िजनका उपयोग करके अि थर कारक  (वर यबल) के बीच के संबंध  क  
पहचान कया जाता है। उ होने कहा क ये गेम रैनडमआइज़ड कं ोल ाइ स से स ते ह और 
इ ह बहुत छोटे पैमाने पर भी कया जा सकता है।  

ये योग थानीय सरकार , गैर-सरकार  संगठन  और व भ न े /देश  म शै णक सं थान  के 
सहयोग से आयोिजत कए जाते ह िजसस े न कष  क  वा त वक उपयो गता और सा य-आधा रत 
नी त- नमाण म योगदान मलता है। 

ोफेसर लेवल  ने नीदरलड, तंजा नया, यगुांडा और अफगा न तान म लैब-इन-द-फ ड योग कए 
ह। वह वतमान म बहार म आ  के सहयोग से एक अ ययन कर रहे ह।  

स  क  अ य ता आ  क  सद य-स चव डॉ. अि मता गु ता ने क । मेदांता अ पताल के च क सा 
नदेशक डॉ. र वशंकर सहं और पूरे भारत के ति ठत व वान इस वाता म ऑनलाइन शा मल 
हुए। 
 

(अंजनी कुमार वमा) 
 
 


